SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
OSRODKA SPORTU I REKREACIJI
W DZIERZONIOWIE
ZA 2023 ROK
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e-mail: sekretariat@hotelosir.pIMISJA OSRODKA:

Misja Osrodka jest zaspokajanie potrzeb Klienta indywidualnego i zbiorowego w
obszarze kultury fizycznej poprzez kompleksowa
i profesjonalng obstuge.
Chcemy by¢ dumni z przynaleznosci do zespotu, ktory

tworzy najwyzszg jakos¢ ushug sportowo-rekreacyjnych.



Os$rodek Sportu i Rekreacji w Dzierzoniowie zostal powolany Zarzadzeniem
nr 1/75 Naczelnika Miasta Dzierzoniowa w dniu 31 lipca 1975 r. Zarzadza terenem
o powierzchni okoto 17 ha.

Wykaz obiektow z podziatem na poszczegdlne adresy:

UL. STRUMYKOWA 1

- Hotel z 30 pokojami 2-osobowymi i 3 apartamentami. Wszystkie wyposazone
w tazienki z pelnym we¢ztem sanitarnym, telewizor oraz internet bezprzewodowy;
- Hala sportowa 48 x 24 m z widownig na 800 miejsc;

- Sauna, w sklad ktérej wchodza: sauna sucha 9-osobowa, sauna infra red 3-osobowa,
wanna jacuzzi 7-osobowa, prysznice, lezakownia, przebieralnia oraz wc;

- Silownia;
- Silownia zewnetrzna;
- 2 sale do masazu i fizykoterapii;

- Kuchnia z duza salg restauracyjno-konferencyjng na 60 osOb ze sprzg¢tem
multimedialnym oraz malq sala restauracyjna na 30 osob;

- Zespol szatniowy — 4 duze 1 2 mate szatnie z natryskami i wc;
- Pralnia hotelowa;

- Boisko pitkarskie o nawierzchni trawiastej 105 x 68 m z automatycznym systemem
podlewania;

- Boisko pilkarskie o nawierzchni trawiastej 93 x 70 m;

- Hala Pilkarska z trawy syntetycznej ze sztucznym oswietleniem i ogrzewaniem o
wymiarach 90 x 70 m — z podzialem na 3 niezalezne boiska (oddzielone rozktadanymi
kotarami) o wymiarach 28 x 68 m, przykryte zadaszeniem pneumatycznym (balonem);

- Czterotorowa Bieznia lekkoatletyczna tartanowa 400 m, na dlugosci 100 metrow — 8
toréw;

- Basen odkryty z dwoma nieckami: dla umiejacych ptywaé, a drugi dla nieumiejgcych
ptywa¢ 1 dla matych dzieci wraz z dwoma zjezdzalniami. Ponadto na terenie basenu
znajduje si¢ plaza trawiasta, boisko do plazowej pitki siatkowej, budynek zaplecza
szatniowego 1 stacja uzdatniania wody;

- Zespol 4 kortéw tenisowych (w tym jeden kort z o§wietleniem) o nawierzchni ceglane;j
wraz z dwoma boiskami ze $ciankg treningowg oraz kawiarenka letnia (dzierzawione przez

prywatng osobe);
- Grill;
- Bulodrom umozliwiajacy rozgrywanie meczow jednocze$nie nawet na 30 boiskach;
- 2 parkingi dla gosci hotelowych i korzystajacych z ustug Osrodka;
- Budynek administracyjny, w ktérym umiejscowiona jest administracja Osrodka;
- Zaplecze techniczne — kotlownia, magiel hotelowy, garaze oraz warsztaty naprawcze;

- Pomieszczenia oraz plac — dzierzawione na zaktad stolarski.



UL. SIENKIEWICZA 13

- Basen kryty a w nim: niecka basenu z zapleczem higieniczno-sanitarnym, gabinety do
zabiegdw balneologicznych, sauna, pomieszczenia wynajmowane przez osoby prywatne
oraz organizacje jak: ZHP, oraz Stowarzyszenie Super Kibic;

- Zaplecze techniczne — kottownia, warsztaty;
- Pomieszczenia dzierzawione przez prywatne pogotowie ratunkowe;

UL. WROCLAWSKA 47 - Stadion Miejski, w ktérego skiad wchodzi:

- Boisko pilkarskie o nawierzchni trawiastej z trybunami na 3000 miejsc siedzacych;

- Budynek szatniowo-socjalny, w ktorym znajduja si¢ nastepujace pomieszczenia: 2 szatnie
z pelnym weztem sanitarnym, pomieszczenia dla trenerdw, pomieszczenia administracyjne
dzierzawione przez klub sportowy, pomieszczenia biurowe i socjalne dla targowiska
miejskiego, toalety dla potrzeb targowiska oraz stadionu, sala restauracyjna z zapleczem,
taras widokowy, sala konferencyjna na 20 osob;

UL. SIKORSKIEGO
- Tor BMX;

UL. SZKOLNA 24

- Sala gimnastyczna;

UL. NOWOWIEJSKA 73

- Sala gimnastyczna z zapleczem socjalnym oraz pomieszczeniami biurowo-socjalnymi.

I. IMPREZY SPORTOWE 2023



Jednym z gtéwnych kierunkéw dziatalno$ci Osrodka Sportu i Rekreacji jest krzewienie
kultury fizycznej wsrod spotecznosci miasta Dzierzoniowa poprzez:

organizowanie imprez sportowo-rekreacyjnych dla dzieci w wieku przedszkolnym oraz

dzieci 1 mlodziezy szkot, w czasie ktoérych wykaza¢ mogg pelni¢ nabytych umiejetnosci,

mieszkancy miasta Dzierzoniowa,

miasta Dzierzoniowa.

organizowanie imprez o charakterze masowym, w ktérych czynny udzial biorg

organizowanie zawodoéw sportowych o charakterze krajowym 1 migdzynarodowym
dajacym mozliwo$¢ wspotzawodnictwa, jak rowniez ogladania ich przez spoteczenstwo

Lp. | KALENDARZ IMPREZ SPORTOWYCH 2023 uczei:(t)lélfk(’)w Termin
1 | Ogolnopolski Turniej NO-GI Fight (jujitsu) 210 4.02.
2 | Gala Sportu 100 3.03.
3 | XIX Miedzynarodowy Memoriat Stawomira Harafa '11 320 4-5.03.
4 | Zawody Ptywackie Szkot Podstawowych 200 28.03.
5 | Gala Boksu Zawodowego 300 10.03.
6 | Migdzynarodowe Mistrzostwa Polski Kadetek - -
7 |Memorial M. Oyamy Karate Kyokushin 140 10.06.
8 | Amatorski Turniej Pitki Siatkowej Mezczyzn - -
9 |TRAKT 2023 750 4.06.
10 | Turniej Tenisa Ziemnego - -
11 |Sowi Bieg 312 3.06.
12 | Wyscig Kolarski ,,Sowiogorski Tour” 187 12-13.08.
13 | Dzierzoniowska Liga BMX 82 16-25.10.
14 | Dzierzoniowski Bieg Niepodlegtosci 350 11.11.
15 Miedzynarosioyvy Turniej Zapasniczy z okazji "Swigta 150 411,
Niepodlegtosci"
16 |Kryterium Samochodowe 300 25-26.11.
17 |Kardio-aerobik 250 Styczen — grudzien
18 | Turnieje siatkowki dla dziewczat 300 Styczen - grudzien
19 | Zawody petanque 100 Kwiecien - czerwiec
20 |Rezerwa - -
21 |Majowka 2023 500 2.05.
22 | VII Sportowa Olimpiada Specjalna ,,Pokonam Samego Siebie” 50 2.06.
23 |Dzien dziecka 500 1.06.




24 | Wakacje 500 Lipiec - sierpien

25 | Potkolonie letnie 37 Lipiec - sierpien

26 |IX Memoriat Oskara Plinty 150 30.08.

27 |Otwarcie Stadionu Miejskiego 2500 26-27.08.

28 |Festyn Rodzinny ,,k.aczymy Pokolenia” 200 2.09.

29 | Mtlodziezowy Puchar Polski w Zapasach Kobiet 150 24-25.11.

30 | Andrzejkowe Zawody Pltywackie 160 2.12.

31 |Mikotajki - -

32 | III Memoriat Romana Majby 24 23.09.

33 |Rybka 528 Listopad - grudzien
RAZEM 9350

Wykaz organizowanych przez Osrodek imprez w roku 2023 przedstawia tabela nr 1.

W kalendarzu imprez sportowych na 2023 rok zaplanowane byto 33 imprezy sportowo-rekreacyjnych.
Udato si¢ zorganizowa¢ wigkszo$¢ z nich.

Przeprowadzone imprezy wzbudzaly duze zainteresowanie ws$rod mieszkancoOw spragnionych
aktywnosci  fizycznej. Dobrze prosperujaca strona internetowa, obecno$¢ na portalach
spotecznosciowych takich jak Facebook oraz wspotpraca z lokalnymi mediami sprawia, iz informacje
o imprezach docieraja do duzej liczby osob. Kazda z imprez organizowana jest z zaangazowaniem,
zawiera pelne rozliczenie oraz pelng dokumentacj¢ — regulaminy, preliminarze, komunikaty oraz inne
zalaczniki. Lacznie w imprezach i zajgciach organizowanych przez Osrodek uczestniczyto okoto 9350
0s0b.

Najwickszymi imprezami sportowymi w roku 2023 byty:

» TRAKT 2023
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Do wyboru bylo 12 tras: 3 trasy piesze (Szlakiem Dzierzoniowskich Zabytkoéw, Nordic
Walking, Sowiogorska) oraz 8 tras rowerowych (Rodzinna, Patacowa, Sielska, Krzyzowa,
Slgzanska, Sowiogdrska, Arboretum Wojstawice, Trzech Przeleczy Sowiogorskich) oraz trasa

motocyklowa ,,z Motosmokami”.

| L

Kazdy uczestnik otrzymywat stodki poczestunek na droge, bon zywno$ciowy do
zrealizowania na mecie, a takze brat udziat w losowaniu nagrod. Nagroda gtowna byt rower
turystyczny oraz rower trekkingowy.

> Otwarcie Stadionu



Impreza odbyta si¢ 26 i 27 sierpnia 2023 r. przy okazji Miodowego Swieta Miasta.

W imprezie udzial wzi¢lo ponad 2500 oséb. Podczas otwarcia, losowo rozdane wsrod
uczestnikow, zostaty pitki do pitki noznej. Odbylo si¢ rowniez oficjalne przemodwienie
Burmistrza Miasta. Zakonczeniem pierwszego dnia imprezy byl profesjonalny pokaz
laserowy z muzyka, ktory zachwycit uczestnikow.

Kolejnego dnia, w niedziele odbyt si¢ w godz. 16-18 dzien otwarty dla odwiedzajacych. W
tym czasie odbyty si¢ tez treningi pokazowe dzierzoniowskich druzyn juniorskich. Burmistrz
Miasta ostodzit trening mtodych sportowcow, wreczajac im stodki upominek.

» Dzierzoniowski Bieg Niepodleglosci
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Bieg odbyl si¢ 11 listopada 2023 roku. Do biegu, ktérego trasa wynosita 1100 m, zglosito si¢
ponad 390 os6b. Kazdy uczestnik otrzymat pamigtkowy medal oraz ciepty positek.

W programie obchodéw odbyt sie¢ m.in. rowniez konkurs na najlepsze przebranie historyczne.



W tym roku obchody ponownie przeprowadzono na terenie Targowiska Miejskiego w
Dzierzoniowie.

Warto wspomnie¢ rowniez, ze przy czeSci imprez OSrodek wystepowal jako
wspolorganizator, pomagajac lokalnym klubom i stowarzyszeniom. Byly to najczesciej
imprezy o charakterze ogolnopolskim jak np. Mistrzostwa Polski BMX, Memorial M. Oyamy
Karate Kyokushin, Migdzynarodowy Turniej Zapasniczy z okazji Swicta Niepodleglosci czy
Gala Boksu Zawodowego.

Dzigki $rodkom pozyskanym z Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych zorganizowanych pig¢ programoéw — ,,Rybka” (opis przebiegu programu w
pkt. II), ,,Rozgrywki Miedzyszkolne”, ,,Zajecia sportowe przedszkolakow na Hali OSiR z
Instruktorem”, ,,Festyny na placach zabaw” oraz ,,Wakacje na trzezwo”.

Wszystkie programy mialy na celu wzrost §wiadomosci o szkodliwosci alkoholu i
narkotykow. Program ,,Wakacje na trzezwo” mial dodatkowo w wyniku rozmow z
opiekunami oraz dyskusji przeprowadzanych w grupie, nauczy¢ wspotpracy w grupie i
szacunku dla pracy. Programy ,,Rozgrywki Miedzyszkolne”, ,,Festyny na placach zabaw”
oraz ,,Zaj¢cia sportowe...” pokazaly uczestnikom inne formy spgdzania wolnego czasu,
rozwinety zainteresowania sportowe oraz pokazaty korzysci ptynace z uprawiania sportu.

W okresie letnim udato si¢ zorganizowac dla dzieci i mtodziezy z terenu Dzierzoniowa
szereg wydarzen sportowo-rekreacyjnych, ktore pozwolity zar6wno najmtodszym jak i tym
starszym mieszkancom naszego miasta w aktywny sposob spedzi¢ czas wolny. Byly to
nastepujace imprezy:

- Pélkolonie letnie — podczas tegorocznych wakacji odbywaty si¢ w dwdch terminach: 24 —
28 lipca 2023 r. oraz 31 lipca — 4 sierpnia 2023 r. Lacznie w potkoloniach wzigto udziat 37
dzieci w wieku od 7 do 12 lat (I turnus — 22 dzieci, II turnus — 15 dzieci). Uczestnicy mieli
zapewnione wyzywienie w postaci $niadania oraz obiadu, a takze opiek¢ wychowawcow
wypoczynku. W czasie wolnym uczestnicy jezdzili na wycieczki lub korzystali z atrakcji
znajdujacych si¢ na miejscu m.in. kino w Swidnicy, park trampolin w Dzierzoniowie,
Aquapark w Bielawie, park linowy w Bielawie, podziemne miasto Osowka, wejscie z
przewodnikiem na Sleze.

- Wakacje — w dniu 23 czerwca odbyt sie festyn pod nazwa ,,Witamy wakacje”, w ktérym
ilos$¢ uczestnikow byta bliska 300 oséb.

W okresie wakacyjnym mieszkancy Dzierzoniowa oraz okolicznych miejscowosci licznie
uczestniczyli w zabawach organizowanych przez firmy Pestka 1 Event Junior, oraz w
pokazach parkour. Nie zabrakto tez zaj¢¢ dla dorostych uczestnikow — gimnastyka poranna i
siatkowka plazowa.



W sierpniu odbyl si¢ turniej siatkowki plazowej, ktory jak co roku cieszyl si¢ sporym
zainteresowaniem.

Dodatkowo Osrodek organizowal zajecia skierowane do starszych mieszkancow
Dzierzoniowa, a prowadzone przez wykwalifikowanych instruktoréw:

- Kardio-aerobik - zajecia odbywajace si¢ w poniedziatki i czwartki w sali gimnastycznej
przy ul. Szkolnej. Ciesza si¢ one duza popularnoscia szczegdlnie wsrdd seniorow.
Kazdorazowo uczestniczy w nich ponad 20 0so6b.

- Poranna gimnastyka — zajecia z instruktorem odbywajace si¢ w okresie wakacyjnym na
Alei Bajkowych Gwiazd. Zajecia odbywaly si¢ 2 razy w tygodniu w godzinach porannych.

- Aqua-aerobik — zajecia odbywajace si¢ w poniedziatki, $rody i pigtki na Basenie Krytym.

- Gimnastyka w wodzie — zajecia odbywajace si¢ w poniedzialki, $rody oraz piatki na
Basenie Krytym.

Organizowane tegoroczne imprezy w zdecydowanej wigkszo$ci mialy miejsce na obiektach
Osrodka (hala sportowa przy ul. Strumykowej, sala gimnastyczna przy ul. Szkolnej, korty
tenisowe, tor BMX, bulodrom, place zabaw pod zarzagdem Os$rodka). Jedynym wyjatkiem byt
Dzierzoniowski Bieg Niepodlegtosci, ktory odbyt si¢ na dzierzoniowskim Targowisku 1 w
jego okolicach.

Warto wspomnie¢ takze o tradycyjnych juz obozach i zgrupowaniach sportowych
organizowanych w Osrodku przez rozmaite kluby z roznych czgéci Polski i nie tylko. W ciagu
roku gosciliSmy dzieci 1 mtodziez z m.in. nastepujacych kluboéw: KS Skorzewo, Victoria
Wysogotowo, Slask Wroctaw, Akademia Jaworzno, Biuro Turystyczne Respect, Dolno$laski
Zwiazek Pitki Noznej, Chojnik Jelenia Gora. Na naszych obiektach odbyt si¢ réwniez obdz
druzyny z Czech. Dodatkowo na obiektach Osrodka przebywaly takze kadry wojewodzkie
Dolnoslaskiego Zwiazku Pitki Noznej 1 Osrodkéw Szkolenia w Pitce Recznej, reprezentacje
Polski juniorek mtodszych w pitce recznej.

Poza obozami gosciliSmy rowniez przedstawicieli Kadry Narodowej Egiptu 1 Kadry
Narodowej Polski U21 w pilce rgczne;.

Na stronie internetowej na biezgco mozna $ledzi¢ nasza dzialalno$¢, zapoznaé si¢ z
nasza pelng oferta, siggnac do regulaminéw i innych informac;ji.



Mamy ogromng satysfakcje, ze zaro6wno imprezy, ktére na stale juz zagoScity
w naszym kalendarzu, jak i te nowe, systematycznie przyciagaja duzg liczbe uczestnikow i
postrzegane sa jako atrakcyjne formy spedzania czasu wolnego. Swiadczy to z pewnoscia o
trafno$ci naszych propozycji, ktora kierowana jest do bardzo szerokiej rzeszy mieszkancow.

II. BASEN KRYTY

1. ZAJECIA NA BASENIE DLA PRZEDSZKOLAKOW
PROGRAM RYBKA

W realizacji zadania doskonalenia oraz nauki ptywania ,,Rybka” w I i II potroczu 2023 r.
uczestniczyly dzieci z Przedszkola Publicznego nr 1 im. Jana Brzechwy, Przedszkola
Publicznego nr 3,Przedszkola Publicznego nr 7, Przedszkola Niepublicznego ,,Stoneczna
piatka”, Przedszkola Niepublicznego nr 4, Przedszkola Niepublicznego Szostka, Przedszkola
Publicznego nr 2 z Oddziatami Integracyjnymi i Oddziatem Specjalnym.

Zajecia przeprowadzone byty dla przedszkolakéw raz w tygodniu w $rody, czwartki i pigtki w
zaleznosci od harmonogramu zaje¢ dla poszczegélnych przedszkoli. Czas trwania nauki
ptywania — to godzina basenowa, czyli 45 minut. Zajecia prowadzone byly przez
instruktorow nauki ptywania.

W ramach profilaktyki byly przeprowadzone pogadanki dotyczace bezpieczenstwa
przebywania na basenie, oraz korzysci, jaka daje nauka ptywania oraz prowadzenie zdrowego
trybu zycia.

Na ostatnich zajeciach dla kazdej z grup odbyta si¢ Olimpiada przedszkolakow. Wzieto w
niej udziat lacznie 175 dzieci, ktére po pozytywnym wykonaniu zadan dobranych
indywidualnie do kazdego dziecka otrzymywaly medal oraz imienny dyplom.

Rodzaj zajg¢ | Prowadzacy okres realizacji | Ilos¢ zrealizowanych | [los¢ 0s6b
zadania godzin uczestniczacych
w zajeciach




Rybka-nauka | Aneta Styczen-listopad 179 2703

i Wojszczak, 2023

doskonalenie | Wojciech

ptywania Poborczyk

Zestawienie wydatkowanych srodkow :

e wynajem basenu Kkrytego :
Lp. [lo$¢ zajec cena Kwota

brutto/god | brutto zt
z

1 Przedszkola Publiczne 110 155 17050,00

2 Przedszkola Niepubliczne 69 155 10695,00

LACZNIE 179 27745,00

Ponizej ujeto wynajem basenu w rozbiciu na dwa poétrocza:

czerwiec 2023 r.

Zestawienie wydatkowanych S$rodkow za

basen

za okres styczen-

Lp. Ilo$¢ zaje¢ | cena Lacznie brutto
brutto/godz. zt
1 Przedszkola Publiczne 86 155 13330,00
2 Przedszkola Niepubliczne | 51 155 7905,00
LACZNIE 137 21235,00
Zestawienie wydatkowanych $rodkow za basen okres pazdziernik-
listopad 2023 r.
Lp. Ilo$¢ zaje¢ | cena Lacznie brutto
brutto/godz. zt
1 Przedszkola Publiczne 24 155 3720,00
2 Przedszkola Niepubliczne 18 155 2790,00
LACZNIE 42 6510,00

e wynajem autokaru na dowoz dzieci na zajecia na basenie krytym:

Faktura nr ilos¢ kursow cena brutto za 1 | kwota brutto
w miesigcu | kurs:  przedszkole
/basen/przedszkole
styczen F/1/23/1 24 172,50 4140,00




luty F/2/23/2 16 172,50 2760,00
marzec F/4/23/3 40 172,50 6900,00
kwiecien F/7/23/4 26 172,50 4485,00
maj F/8/23/5 31 172,50 5347,50
pazdziernik FA/112/2023 28 250,00 7000,00
listopad FA/123/2023 14 250,00 3500,00
LACZNIE 179 34132,50

e Koszt zakupu 1 wykonania dyploméw oraz medali dla kazdego dziecka
uczestniczacego w programie Rybka:

Faktura nr 1763/05/2023 z dn.25.05.2023 Mediaform 5,53
Faktura nr 1627/05/2023 z dn.22.05.2023 Mediaform 1193,41
RAZEM - kwota z! brutto 1198,94

W planie na 2023 r. przyznano na transport i wynajem basenu kwotg 63 335,00 zt

Wydatkowano na:

-transport 34 132,50
-wynajem basenu przedszkola publiczne 1 niepubliczne I-V 2023 21 235,00
-wynajem basenu przedszkola publiczne i niepubliczne X-XI12023 6 510,00

-wykonanie 1 zakup medali 1 198,94
Razem 63 076,44
Do zwrotu 258,56

II. W okresie 16 listopada - 15 grudnia 2023 r. na basenie krytym przy ul. Sienkiewicza
13 w Dzierzoniowie byly kontynuowane zajecia nauki i doskonalenia ptywania.

Uczestniczyly w nich dzieci z Przedszkola Publicznego nr 1 im. Jana Brzechwy, Przedszkola
Publicznego nr 3,Przedszkola Publicznego nr 7, Przedszkola Niepublicznego ,,Stoneczna
piatka”, Przedszkola Niepublicznego nr 4, Przedszkola Niepublicznego Szostka, Przedszkola
Publicznego nr 2 z Oddziatami Integracyjnymi 1 Oddziatem Specjalnym.

Zajecia przeprowadzone byty dla przedszkolakow raz w tygodniu w §rody, czwartki 1 piatki.
Czas trwania nauki ptywania — to godzina basenowa czyli 45 minut. Zajecia prowadzone
byty przez instruktoréw nauki ptywania Anet¢ Wojszczak i Wojciecha Poborczyka.

Cwiczenia, jakie byly realizowane na zajeciach miaty na celu nauczenie dzieci samodzielnie
przeptyna¢ stylem grzbietowym dlugo$¢ basenu (25 metréw), po uprzednim wykonaniu



skoku do wody. Te dzieci, ktére opanowaty t¢ umiej¢tnos$¢, rozpoczety nauke ptywania
innymi stylami.

W ramach profilaktyki byly przeprowadzone pogadanki dotyczace bezpieczenstwa
przebywania na basenie, oraz korzysci, jaka daje nauka ptywania oraz prowadzenie zdrowego
trybu zycia.

[lo$¢ godzin zrealizowanych — 33

Ilo$¢ dzieci uczestniczacych w zajeciach - 528

e wynajem basenu krytego :

Lp. Ilo$¢ zaje¢ | cena Kwota
brutto/godz. brutto zt
1 Przedszkola Publiczne 19 155 2945,00
2 Przedszkola 14 155 2170,00
Niepubliczne
LACZNIE 33 5115,00
e wynajem autokaru na dowoz dzieci na zajgcia na basenie krytym:
Faktura nr ilos¢ kursow cena brutto za 1 kurs: | kwota
przedszkole brutto zt
/basen/przedszkole
Listopad FA/126/2023 17 250,00 4250,00
Grudzien FA/135/2023 16 250,00 4000,00
LACZNIE 33 8250,00
Wydatkowano na:
-transport 8 250,00
-wynajem basenu 5 115,00
RAZEM 13 365,00

2. PROJEKTY — realizowane przez Dolnos$laska Federacje Sportu, wspolfinansowane
przez Samorzad Wojewodztwa Dolnoslaskiego oraz Ministerstwo Sportu i Turystyki.

e UMIEM PLYWAC

W roku 2023 projekt Umiem plywaé byl realizowany na basenie krytym w Dzierzoniowie
w okresie marzec — maj oraz wrzesien-listopad



Uczestnikami Projektu byly dzieci z klas I-IIT ze Szkoty Podstawowej nr 5 1 1. Cykl zaje¢
nauki ptywania to 10 zaje¢ po 90 min dla kazdej max. 15-osobowej grupy. Lacznie w
Programie wzigto udziatl facznie 75 dzieci.

UMIEM PLYWAC UMIEM PLYWAC
Marzec-maj Wrzesien-listopad
Szkota Podstawowa nr | Ilo$¢ grup | Ilos¢ dzieci bioracych | Ilo$¢ grup | Ilo$¢ dzieci bioracych
udziat w projekcie udziat w projekcie
SP 1 1 15 1 15
SP3 1 15
SP 5 1 15 1 15

e PLYNE DALEJ

Projekt byt kontynuacjg zaje¢ nauki ptywania programu ,,Umiem plywacé”. Polegat on na
zdobywaniu nowych umiejetnosci ptywackich takich jak: styl dowolny i klasyczny oraz
doskonalit technike ptywania.

Adresowany byt on do uczniéw szkol podstawowych klas IV-VIII , ktérzy posiadali juz
podstawowe umiejetnosci ptywania, tzn. ukonczyly w latach wczesniejszych projekt ,,Umiem
Ptywac¢” lub potrafity w sposob samodzielny przeptynaé 25 m na basenie.

Cykl zaje¢ nauki plywania to 20 zaje¢ po 60 min dla kazdej max. 15-osobowej grupy.
Lacznie w Programie wzigto udziat 45 dzieci. Realizacja zaje¢ odbywala si¢ w dwoch etapach
luty-maj oraz wrzesien-grudzien.

ETAP I (marzec -czerwiec) ETAP II (wrzesien -grudzien)
Ilo$¢ grup Ilo$¢ dzieci 110$¢ grup 1lo$¢ dzieci
SP9
SP3
SP 1 1 15 1 15
SP 5 1 15

3. WYKORZYSTANIE BASENU

Szkoty Podstawowe Laczna ilo§¢ wykorzystanych godzin
SP 9 — 4 tory (caty basen) 371
SP 3 - 4 tory (caty basen) 66
SP 5 -3 tory 29
1 tory 37
SP 1 —4 tory 36
2 tory 28
RAZEM 567




Pozostali klienci:

Klub Sekcja Ptywacka Dziewiatka 4 tory 736 godz.
2 tory 48 godz.
1 tor 49 godz.
Inne Sekcja Plywacka Delfinek, 261godz.
Niepubliczna .Szkota Podst. im. Janusza Korczaka — 2 30 godz.
tory
Stowarzyszenie ,,Edukacja 1 Rodzina”- 4 tory 31 godz.
Program Rybka-nauka i doskonalenie ptywania 212 godz.
Przedszkole PP 2 6 godz.
Wejscia Benefit Systems, Medicover, Vanitystyle, sekcja 7 110 wejsc
jednorazowe ptywacka — godziny ranne, Umiem plywaé, Ptyne
dalej ,karnety jednorazowe itp.
Wejscia W tym zajecia zorganizowane: 14 788 wejs¢
indywidualne aerobik w wodzie 1 gimnastyka w wodzie

Przepustowos¢ basenu 40 0s6b/godz.

4. KARTA SENIORA
Mieszkancy Dzierzoniowa postugujacy si¢ Dzierzoniowska Kartg Seniora skorzystali z
udzielanych przez Osrodek Sportu i Rekreacji znizek:

- z zabiegoéw leczniczych — skorzystano 3 razy — (za 9 zabiegow placi pacjent — koszt 1
zabiegu pokrywa OSiR) . Koszt jednostkowy jest uzalezniony od ceny zabiegu leczniczego.
Koszt poniesiony przez OSiR to kwota 57 zt

-gimnastyka, aerobik w wodzie — 2550 wejs¢ — koszt programu, jaki ponidst OSiR to kwota

10 200 zt.

5. KARTA DUZEJ RODZINY MIASTA DZIERZONIOW

skorzystaty z | realizacji Programu
uprawnien w
ramach

[los¢ osob, | Koszty, jakie ponidst | Koszt Programu na
ktore OSiR w wyniku osobe korzystajacg z
uprawnien




Programu

Basen Kryty ul. Sienkiewicza

13
-Bilet normalny 569 2276,00 4,00
-Bilet ulgowy 240 480,00 2,00

Basen Odkryty ul.
Strumykowa 1

Bilet normalny 325 1300,00 4,00
Bilet ulgowy 736 1472,00 2,00
Silownia 55 275,00 5,00

W wyniku realizacji Programu w 2023 roku koszt programu w zwigzku z udzielanymi
znizkami wyniost 5803 zt.

6. KARTA DUZEJ RODZINY GMINY DZIERZONIOW
W roku 2023 w obiektach OSiR honorowana byla Karta Duzej Rodziny ktéra posiadaja
mieszkancy Gminy Dzierzoniéw. Uprawnione osoby skorzystaty z oferty basenu krytego i

odkrytego.

Faktury zostaty wystawione na taczng kwote 821,00 ztotych.

[lo$¢ osob, ktore skorzystaty z
uprawnien w ramach Programu

Basen kryty ul. Sienkiewicza 13

Bilety ulgowe 7
Bilety normalne 74
Basen odkryty ul. Strumykowa 1

Bilety ulgowe 46
Bilety normalne 21

7. KARTA DUZEJ RODZINY GMINY PIESZYCE

W roku 2023 w obiektach OSiR honorowana byta Karta Duzej Rodziny ktora posiadajg
mieszkancy Gminy Pieszyce. Uprawnione osoby skorzystaty z oferty basenu krytego oraz
odkrytego.

Faktury zostaly wystawione na taczng kwotg 236,50 ztotych.

Ilo$¢ osob, ktore skorzystaty z
uprawnien w ramach Programu

Basen kryty ul. Sienkiewicza 13

Bilety ulgowe 28
Bilety normalne 44
Basen odkryty ul. Strumykowa 1

Bilety ulgowe 38

Bilety normalne 28




8. PODSUMOWANIE.
-Na wniosek SP9 zmienione zostaly godziny rozpoczgcia zaje¢ na basenie z godziny 7.30 na
8.00.

-W celu ograniczenia kosztow skrocone zostaty godziny otwarcia basenu.

III OBIEKTY ZEWNETRZNE

Praca Dzialu Technicznego 1 Obiektow Zewnetrznych OSIR Dzierzoniow polegata gtownie
na zapewnieniu cigglosci biezacej dziatalnosci i utrzymaniu funkcjonalno$ci obiektow, ktore
ma w zarzadzie, wedtug okreslonych zasad i obostrzen. Byly to gldwnie prace
konserwatorskie, wszelkiego typu naprawy, sprzatanie, koszenie i nawozenie oraz malowanie.

BASEN ODKRYTY

Ogdlny wyglad calego blisko trzydziestoletniego obiektu tj. niecki basenowe, oktadziny z
ptytek, chodniki z betonowych ptyt chodnikowych, plaza wokot niecek z kostki betonowe;,
brodziki do stop, sanitariaty oraz instalacja wody obiegowej wraz ze stacja technologii
uzdatniania wody znajduje si¢ w stanie technicznym ledwiedostateczny m.

W sezonie 2023 basen odkryty byt otwarty od 24 czerwca do 31 sierpnia i odwiedzito go
ponad 16478 osob, klienci indywidualni 1 grupy zorganizowane — byto to wigcej o blisko dwa
tysigce osOb niz w roku poprzednim.

Aby uzyska¢ zamierzony cel jeszcze lepszej frekwencji nalezy poprawi¢ atrakcyjnos¢ tak
wielkiego i jedynego obiektu/w okresie letnim/ w miescie, nalezatoby opracowac plan
strategiczny GENERALNEGO remontu dla tego obiektu. Dotychczasowe dziatania byty
dziataniami doraznymi, ktore przynosza efekt dorazny i nie gwarantujg polepszenia sytuacji
na dtuzszy okres.

BOISKA SPORTOWE

Osrodek w roku 2023 zarzadza pigcioma boiskami do gry w pitke nozng, w tym cztery boiska
o nawierzchni z murawy trawiastej naturalnej. Jedno na Stadionie Miejskim przy ul.
Wroctawskiej - 7140m? 1 trzy boiska przy ul. Strumykowej (ptyty : gtdéwna - 7140m? ,
treningowa - 6510m? i boczna - 4675m?), oraz jedno boisko 0 nawierzchni z
murawg sztuczng - 6300m? przykryte halg pneumatyczng dwupowtokowa. Od 202 1roku trwat
generalny remont stadionu miejskiego (ptyta, nawodnienie, trybuny, zadaszenie, parkingi,
ogrodzenie), ktory zostat zakonczony w sierpniu 2023 i na koniec tego roku zostat przekazany
klubowi MZKS LECHIA.

Z uwagi na duzg ilo$¢ grup sportowych wykorzystanie boisk jest bardzo intensywne poprzez
duzg ilo$¢ treningdw, meczy, turniejow oraz obozy i zgrupowania sportowe — oblozenie
godzinowe miesi¢cznie to okoto 200h. Pomimo tak intensywnej eksploatacji obiekty
/nawierzchnie boisk/ sa w dobrym stanie dzigki rozsadnemu roztozeniu obcigzen na
poszczegbdlne murawy, doktadnie przygotowanemu planowi nawozenia 1 opryskéw, jak
réwniez dzigki umiejetnym 1 w odpowiednim czasie wykonanym zabiegom agrotechnicznym,
ktore w 100% sg wykonywane we wlasnym zakresie co znacznie obniza koszty ich



utrzymania. Trwajg prace nad mozliwo$cig nawadniania wszystkich boisk trawiastych przy
ul. Strumykowej, w obecnej chwili nawadniana jest tylko ptyta gtowna.

Wokot gtéwnego boiska przy ul. Strumykowej jest usytuowana czterotorowa bieznia o
dtugosci 400 m 1 szesciotorowa di. 100 m o nawierzchni tartanowe;j. Bieznia jest
wykorzystywana przez dzierzoniowskie szkoty i przedszkola w okresie od wiosny do jesieni.
Przez caty rok z biezni korzysta klub lekkoatletyczny, uczestnicy zgrupowan sportowych oraz
mieszkancy. W 2023 roku bieznia zostata w calo$ci wyczyszczona specjalistycznym
sprzetem.

Boisko o sztucznej nawierzchni jest wykorzystywane przez caly rok. Boisko to po 18 latach
funkcjonowania doczekato si¢ gruntownego remontu polegajgcego na wymianie sztucznej
trawy wraz z podbudowa i przykryciu nowoczesng hala pneumatyczng dwupowlokowa.
Nowopowstata hala pitkarska przynosi szereg korzysci. Obejmujg one mozliwo$¢ treningdw i
rozgrywek przez caty rok, niezaleznie od warunkéw atmosferycznych (deszcz ,$nieg , wiatr)
co sprzyja ciggtemu rozwojowi umiejetnosci zawodnikow. Dodatkowo, taka hala umozliwia
optymalne warunki treningowe, kontrolowang temperature i o$§wietlenie, co moze przyczyni¢
si¢ do poprawy wydajnosci 1 redukcji kontuzji uzytkownikow. Oficjalne otwarcie nastgpito w
marcu 2023 i nadano nazwe¢ : Hala pitkarska im. Oskara Plinty. Cze$¢ inwestycji uzyskata
dofinansowanie z Ministerstwa Sportu.

Do boisk o nawierzchni naturalnej jest przylegly teren zielony wraz z wiatg grillowa. Obiekt
ten jest wykorzystywany do réznego rodzaju imprez sportowo-rekreacyjnych organizowanych
przez zaktady pracy, r6znego rodzaju stowarzyszenia i organizacje a takze przez osoby
prywatne. Na terenie zielonym za wiatg grillowa usytuowana i zamontowana zostata w 2022r.
farma fotowoltaiczna o mocy 50kWh, ktora zostata oddana do uzytku w 2023 r.

Pomigdzy boiskami znajduje si¢ profesjonalna sitownia zewnetrzna. Po wybudowaniu i
oddaniu do uzytku obiekt zyskal wielu chetnych do uprawiania tego typu aktywnosci. Bardzo
pozytywne opinie o sitowni wyrazili trenerzy 1 dziatacze organizujacy zgrupowania na
naszym terenie.

BULODROM

Na terenie Osrodka znajduje si¢ trzydziesto-stanowiskowe boisko do gry w bule z wlasnym
zapleczem biurowo-magazynowym. Z obiektu tego korzysta klub ,,KARO”, ktory propaguje
te dyscypling sportu wérod mieszkancéw naszego miasta i nie tylko. Odbywaja si¢ zawody
rangi mistrzostw réznego szczebla.

KORTY TENISOWE

Obiekt kortéw tenisowych obejmuje cztery korty i1 Sciankg¢ treningowg o nawierzchni
naturalnej z maczki ceglastej. Obiekt ten zostal wydzierzawiony w drodze przetargu firmie
»,PRO ACADEMY”. Na obiekcie rozgrywane sg r6znego rodzaju mecze indywidualne i
turniejowe. Prowadzone sg lekcje nauki gry dla roznych grup wiekowych. W okresie
wakacyjnym prowadzona jest nauka gry dla dzieci w wieku od 6 do 18 lat.

TOR KOLARSKI BMX

Obiekt jest zmodernizowany, dostepny catlodobowo i znajduje si¢ przy ul. Gen. Sikorskiego
obok Alei Bajkowych Gwiazd. Z obiektu korzystaja wszyscy mitosnicy tej odmiany
kolarstwa.



PLACE ZABAW

Osrodek Sportu 1 Rekreacji posiada w trwatym zarzadzie place zabaw podlegajace
Gminie Miejskiej Dzierzoniow. Sa to obiekty rozmieszczone w réznych miejscach miasta:

1. Plac zabaw przy ul. Brzegowej

2. Plac zabaw przy ul. Klonowe;j

3. Plac zabaw przy ul. OS$. Kolorowe

4. Plac zabaw przy ul. Kopernika/Ko$cielna

5. Plac zabaw przy ul. Przedmiescie (Pigkna/Nowa)

6. Plac zabaw przy ul. Wieniawskiego

7. Plac zabaw przy ul. Swierczewskiego — Aleja Bajkowych Gwiazd
8. Plac zabaw przy ul. Kolejowej

9. Plac zabaw przy OS. Ztote
10.  Plac zabaw przy ul. Wesotej

Place zabaw sg ogrodzone 1 posiadajg rowniez urzadzenia do ¢wiczen fitness. Najwiekszym
placem zabaw jest Aleja Bajkowych Gwiazd, dlatego tez wymaga statlego dozoru
technicznego, dla zapewnienia bezpieczenstwa osobom korzystajagcym z réznego rodzaju
urzadzen tam zamontowanych. Wszystkie obiekty sg dostepne catodobowo przez caty rok.

BUDYNEK PRZY UL. NOWOWIEJSKIEJ 73

W 2022 r. OSiR przejat w trwaty zarzad budynek wraz z salg gimnastyczng po Towarzystwie
Przyjaciot Dzieci na ul. Nowowiejskiej 73. W ramach pomocy Ukrainie zakwaterowani byli
tam obywatele tego kraju do konca marca 2023 r. Z sali gimnastycznej korzystaja w ramach
zaje¢ W-F dzieci z Osrodka Szkolno-Wychowawczego oraz odbywajg si¢ tam treningi klubu
sportowego TOP SPIN i Stowarzyszenia Beleza. Odbywaja si¢ tam réwniez zawody sportowe
z tenisa stolowego.



IV. WYKORZYSTANIE OBIEKTOW SPORTOWYCH OSRODKA

A. KLUBY
SALA
Lp Jednostki HALA SP3/ BOISK BALON SILOW | SAUN | BASE RAZEM
. (0] NIA A N
TPD
1 MZK.S LECHIA 0 0 408 332 41 8 0 789
Dzierzoniow
2 UKS. L.EC.ITHA 15 0 401 759,5 0 0 0 1175,50
Dzierzoniow
3 MKS. ZAGIEW 417,50 0 0 0 40 9 0 466,50
Dzierzoniow
4 UKS J EDYNKA 406,50 0 0 0 60 0 0 466,50
Dzierzoniow
5 MK.S LIDER 148,50 0 0 0 0 0 0 148,50
Dzierzoniow
LKS
6 | ATOM-BOXMET 0 27 0 0 90 0 0 117
Dzierzoniéw
7 STINGERS 33 18 0 0 0 0 0 51
8 B-BALL 69 389 0 0 0 0 0 458
Dzierzoniow
Akademia
9 Pilkarska 76,50 193 569 358 0 0 0 1196,50
Dzierzoniow
10 T(.)P.SP.I,N 0 0/836,5 0 0 0 0 0 836,50
Dzierzonidow
11 ELEVEN 0 0 0 66 0 0 0 66
MKS
12 DZIEWIATKA 0 0 0 0 0 0 833 833
Dzierzoniow
Stowarzyszenie
13 ARTE-FIT 0 378 0 0 0 0 0 378
Stowarzyszenie
14 BOKS 0 288 0 0 0 0 0 288
CISZEWSKI
15 | Sekcja ptywacka 0 0 0 0 0 0 322 322
16 Capoeira 0 60/201 0 0 0 0 0 261
RAZEM 1166 2390,5 1378 1515,50 231 17 1155 7853




B. PRZEDSZKOLA

SALA
Lp ) HAL UL. BOISK | SITLOW | SAUN | BASE
Jednostki A S7ZKOL o NIA A N RAZEM
NA
p [NR1T 36 0 0 0 0 28 64
Dzierzoniow
, |[NR 2 36 0 0 0 0 51 87
Dzierzoniow
3 |NR3 36 0 0 0 0 28 64
Dzierzoniow
g |NR4 0 0 0 0 0 28 28
Dzierzoniow
5 NR.S. ., 0 0 0 0 0 28 28
Dzierzoniow
6 NR.6. ., 0 0 0 0 0 27 27
Dzierzoniow
7 |[NRT 36 0 0 0 0 28 64
Dzierzoniow
RAZEM 144 0 0 0 0 218 362
C.SZKOLY
SALA
Lp . HAL UL. BOISK | SILOW | SAUN | BASE
Jednostki A S7ZKOL o NIA A N RAZEM
NA
; |SPNR1 - 0 0 0 0 0 64 64
Dzierzoniow
2 SP.NR3., 0 0 0 0 0 66 66
Dzierzoniow
3 SP.NRS., 0 0 0 0 0 66 66
Dzierzoniow
4 |SPNRO - 97 0 0 0 0 371 468
Dzierzoniow




RAZEM 97 0 0 0 0 567 664
D. KALENDARZ IMPREZ SPORTOWO-REKREACYJNYCH I INNE
SALA
Lp ) HAL UL. BOISK | SILOW | SAUN | BASE
Jednostki A SZKOL o NIA A RAZEM
NA
1 | Imprezy kulturalne 0 0 0 0 0 0
p | Imprezy zgodne 260 0 36 0 0 18 314
z kalendarzem
RAZEM 260 0 36 0 18 314
SALA BALON
UL. BOISK SILOW | SAUN
Lp. HALA SZKOL o NIA A BASEN RAZE]
NA/TPD
RAZEM 1667 2390,5 1414 1515,50 | 231 17 1958 9193
Razem

naszymi obiektami nie tylko przez mieszkancéw Dzierzoniowa.

Obiekty ponownie byly w ciaglym uzyciu. Organizacja turniejow w wielu dyscyplinach
sportowych rowniez na szczeblu migdzynarodowym, treningi, zaj¢cia dla szkot 1 przedszkoli
oraz organizowane w naszym osrodku obozy sportowe $wiadczg o duzym zainteresowaniu
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